gy KRAJSKY SVAZ JUDA

%.ﬁ Usteckého kraje

Pritomni: Kaulfus, Zetek, Vytlacil, Koutecky, Prokes V., Dasek

Z.apis ze schuze vvkonného vvboru ¢. 3

Omluveni: Vopat, Robovsky
Host: Prokes M. — trenér K\VZ
Dne: 4. dubna 2022 od 20.30 hod.

Misto: konferen¢ni hovor ZOOM Meetings

Program schiize

1.

© oo N O WD

Finanéni situace

PtekroCeni stanoveného limitu na soutéz od Sport Judo Litoméfice
Zadost VTZ Chomutov o dotaci soutéze U18 dne 26.3.2022
Ptedbéznd zadost Judo DDM Décin o podporu soutéze dne 23.4.2022
Zpréava trenéra KVZ p. Prokese M. — ¢innost, nedostatky, komunikace
Skoleni trenért I11. tiidy, cviciteld

Skoleni rozhodéich, stav rozhod&ich, piipadné problémy

STK nékup techniky
Plénum mailova hlasovani

10 Razné

Finanéni stav KSJu UK na rok 2022

Piijmy (pfedpokladané):

Znamky CSJu — 185.250,-K¢&

Ad 1)

Alokované prostiedky: 149.000,-K¢

RVZ: 200.000,-K¢&
Stav uctu:
K 1.1.2022 — 683.596,-K¢&

Vydaje z uc¢tu k 31.3.2022:
Poplatek et 31.1.2022 -99,-K¢
Poplatek ucet 28.2.2022 -99,-K¢
Turnaj DéCin 2021 -10.000,-K¢
Kemp UK dne 12.-13.3.2022 -14.000,-K¢

4. dubna 2022
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Turnaj mlad’at 19.3.2022 - CV -10.000,-K¢
Turnaj mlad’at 19.2.2022 - LT + KP | -15.839,-K¢
LT

Zistatek k 31.3.2022 623.559,-K¢&

Alokované prostredky vydaje

Ubytovani Lorenc, FiSer Brno -1.200,-K¢

Zistatek k 31.3.2022 147.800,-K¢
KVZ

Kemp RVZ 25.-27.2.2022 -29.250,-K¢&

Zastatek k 31.3.2022 170.750,-K¢

Zbyva doplatek 10.000,-K¢ za schvalenou soutéz 2021 Judo Teplice, faktura se vystavuje.
Doplatek schvélila VH dne 16.1.2022.

Vybor bere zpravu o stavu financi na védomi.
KSJu UK podpotil u¢ast na Zagreb Cadet European Cup 2022dorostencti UK:

FISER Stépan — PRO Sport Teplice
BOROVICKA Tomas — PRO Sport Teplice
BAYER Daniel — Sport Judo Litoméfice
SARBOCH Adam — Litokan Litomé&fice
RYBOVA Rozélie — Litokan Litoméfice

A to z alokovanych penéz, ¢astkou 100% z nakladd pii umisténi do 7. mista a 50% z naklada
pii casti. Z vyse jmenovanych dorostencti dosahl na uspéch pouze 9. mistem FISER Stépan,
ale s 3 vyhrami. Za UK zde byla jest¢ HOJDAROVA Stépanka, kterd méla ucast hrazenou
reprezentaci A-tym.

Navrh: vzhledem k velmi p&knému vykonu (3 vyhry v nejobsazengjsi vaze) FISERA Stépana,
podpofit tohoto zavodnika 100% tuhradou z KSJu. U ostatnich 50% vyfakturovat ptes CSJu
klubtim. Ugast je hrazena z alokovanych penéz a dosud nebyla CSJu vytétovana.

Hlasovani: 6-0-0 — navrh prijat
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Ad 2)

Sport Judo Litomeéfice poradalo dne 20.2.2022 1. kolo KP kategorii U13, U15. Faktura za tento
turnaj je 15.839,-K¢. Prekracuje tedy o 839,-K¢ limit stanoveny podminkami pro poradani
téchto turnaju.

Navrh: podpofit tento turnaj ¢astkou 15.839,-K¢ mimo schvalenou smérnici o podpofe turnaja.
V dob¢ konani turnaje potadatel o této podmince neveédél.

Hlasovani: 6-0-0 — navrh prijat

Ad 3)

Dne 26.3.2022 probéhla soutdz U18 v CV. Soutéz byla fadné schvalena STK UK a CSJu a byla
uzaviena pro zavodniky z UK. SoutéZe se zilastnilo 38 dorostencii a dorostenek z UK,
probéhla na 1 tatami a byla do 2 hodin ukoncena. Po soutézi nasledovalo randori za¢astnénych
dorostencti a dorostenek. Potadatel pisemné pozadal o podporu této soutéze v ramci smérnice
o podpoie turnajii.

Navrh: podpofit tuto soutéZ v souladu se smérnici o podpoie turnaji KSJu UK ¢l. 3 odst. 1
smérnice ¢astkou 10.000,-K¢

Hlasovani: 6-0-0 — navrh piijat

Ad 4)

Na KSJu UK byla mailem dorudena zadost Judo DDM Dé¢in o mimofadnou podporu turnaje
dle smérnice o podpoie ¢l. 3 odst. 1. Jedna se o turnaj dne 23.4.2022.

Navrh: podpofit tuto soutéZ v souladu se smérmici o podpoie turnajti KSJu UK &l. 3 odst. 1
smeérnice ¢astkou 10.000,-K¢

Hlasovéani: 0-6-0 — navrh nepfijat.

Odiivodnénim je, Ze soutéZ nesplituje hlavni pozadavky na podporu soutézi ze strany KSJu UK,
zejména oddéleni v€kovych kategorii mlad’at a Zactva, na soutézi navic probéhne turnaj
dorostu.

Ad 5)

Na schiizi byl pfitomen jako host trenér KVZ Usteckého kraje Martin Prokes, ktery vyboru
prednesl zpravu o stavu KVZ. Zpravy trenéra KVZ jsou pravidelng rozesilany mési¢né ¢lentim
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vyboru a jsou i zvefejiiovany na webovych strankach. Mezi nejvétsi problémy, které trenér
KVZ uvedl, je 3patna komunikace s nékterymi kluby a trenéry déti, ktefi netrénuji v PRO Sport
Teplice. Kompletni zprava trenéra KVZ z obdobi 1-3/2022 je piilohou ¢&. 1 tohoto zapisu.
Trenér KVZ vyhotovi néstiel financovani KVZ, kemp a turnajii na rok 2022.

Vybor bere zpréavu trenéra KVZ na védomi.

Ad 6)

Piedseda TMK Vaclav Prokes sdélil, Ze i letos planuje $koleni trenéri I11. t¥idy a to v terminech
spoleénych se skolenim trenéru II. tfidy, opét na hotelu Panorama. Ke $koleni bude vypracovan
rozpis, rozeslan na oddily a zvefejnén na strankach KSJu a CSJu

Vybor bere zpravu piedsedy TMK na védomi.

Ad7)

Predseda KSJu piednesl zprdvu za omluveného piedsedu komise rozhod¢ich Milana
Robovského. Stav rozhodgich Usteckého kraje je po loniském roce stabilizovany. Skoleni
rozhodcich se zatim neplanuje.

Vybor bere zpravu piedsedy KK na védomi.

Ad 8)

Ptedseda KSJu podal zaddost o odsouhlaseni ndkupu techniky na vaZeni, losovani a soutéze.

Navrh: Vybor souhlasi s ndkupem techniky na soutéze podle navrhu ptedsedy STK Jifiho
Daska. Maximalni castka nakupu je 80.000,-K¢. Nakup mize byt realizovan do konce roku
2022 a nesmi piekrocit ¢astku 80.000,-K¢.

Hlasovani: 6-0-0 — navrh prijat

Ad 9)

Piedseda KSJu podal zpravu o mailovych hlasovanich pléna, které se tykaly ucasti ukrajinskych
sportovcl na turnaji a kempu v Teplicich, kdy ucast té€chto sportovceii bude hrazena z prostredkil
CSJu. CSlu ujistil, Ze tyto finance, cca 150.000,-K¢& nebudou chybét, akce je celkové ziskova.
Ptredseda KSJu hlasoval pro podporu ukrajinskych sportovcii.

Vybor bere zpravu piedsedy na védomi.
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Ad 10)

Mistopiedseda KSJu informoval o seminafi v terminu 21.-22.5.2022, ktery bude zaméfen na
nage no kata a katame no kata. Seminaf slouzi pro zdjemce o kvalifikaci kata rozhod¢i,
zavodniky v soutézich kata a k prodlouZeni platnosti komisatu II. a L. tféidy. Seminaf neni uren
k nauceni se témto katam, k ucasti je nutna znalost téchto kat. Mistopiedseda navrhl podporu
¢lentim KSJu Usteckého kraje, ktefi se seminafe zu¢astni.

Navrh: podpofit zkusebni komisaie 1. a II. t¥idy seminate ¢astkou 500,-K& (poplatek CSJu za
seminar).

Hlasovani: 6-0-0 — navrh piijat

Piedseda informoval o moznosti pofidit zidvodnikim KSJu Usteckého kraje, kteii budou
Ustecky kraj reprezentovat na Olympiadé déti a mladeze backnumbers. Nabidku predlozil
vyrobce z Brna Lukas Hoft.

Vybor bere zpravu piedsedy na védomi.

Mistopiedseda upozornil na nékteré nejasnosti na webovych strankach KSJu a CSJu, které by
m¢ély byt odstranény.

Vybor bere na védomi.

Vzhledem k bodu 8 a ptedchozim nakuptim techniky, kdy tato neni nikde evidovana, piedseda
upozornil na nutnost vytvoreni smérnice o evidenci a uctovani majetku KSJu. Smérnice bude
vytvorena a schvalena na dalsi schiizi vyboru.

Vybor bere na védomi.

Zapsal:
Zden¢k Kaulfus
Piedseda KSJu Usteckého kraje

Overil:
Jaroslav Zetek
Mistopiedseda KSJu Usteckého kraje
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Piiloha &. 1 — zprava trenéra KVZ

Zpréava trenéra KVZ/SpS Usteckého kraje za obdobi leden — bitezen 2022.

Do funkce trenéra jsem byl KSJu Usteckého kraje zvolen v inoru 2022. Na zakladé toho jsem
oslovil vSechny kluby v kraji s vyzvou, k maximalni spolupréci. Navstivil jsem SCM
Litoméfice, kde jsem spolecné s trenérem Davidem Lorencem, sestavil plan ptipravy pro
prvni pololeti roku 2022. Soucasné jsem si nastavil cile pro jednotlivé zdvodniky smérem

k MCR , které se bude konat na podzim tohoto roku. P¥ipravnych kempt kategorie U15 by se
m¢l dle dohody pravidelné Gcastnit trenér SCM, tak aby mél piehled o jednotlivych
sportovcich. Soucasné jsem navazal spolupraci s Libereckym krajem na bazi spolecnych
kempti. Probéhl kemp Vybéru uU15, na zakladé¢ kterého jsem provedl redukci krajského
vybéru. Dalsi piipravnou akci byl spoleény kemp Usteckého a Libereckého kraje v Teplicich,
pred CP Ostrava. Nasledovat bude spole¢ny kemp v Jablonci. S vétsinou &lent vybéru jsem
vedl osobni pohovor a nasledné jsem s nimi provedl kratky test s jednoduchymi otazkami:

1) Chces se v budoucnosti vénovat judu vrcholove?

2) Co jsi ochoten obétovat cesté do reprezentace?

3) Jaka je tva osobni technika v postoji a ne waze?

5) Vyjmenuj mi tvé silné a slabé stranky.

Odpovedi byli zajimavé a vyplynulo z nich, Ze zatazeni sportovci se chtéji judu vénovat na
vrcholové drovni. To je pro mne dobra zprava ©

Po prvnich akcich tedy, TC vybéru U15, TC UK + LK, CP Ostrava jsem provedl redukci a
rozdélil vybér na skupinu A a B. Kluby v kraji az na vyjimky spolupracuji velmi dobte.
Vysledky ze soutézi jsou velmi dobré, neukazuji vSak na vybornou kondici celého kraje , ale
spiSe jednotlivych klubli. Z mého pohledu je nejvétsi problémem objem a intenzita tréninku.

Tréninkovy proces:

Sportovci zatazeni do SpS se ptipravuji v telocvicné SK PRO Sport Teplice. Regenerace
probiha ve wellness hotelu Panorama a termalnich laznich Beethoven.

Pond¢li: Tachi waza 1,5 hodiny

Utery: Kondice 1 hodina

Stfeda: Randori 1,75 hodiny

Ctvrtek: Ne waza 1,5 hodiny

Patek: Kondice, regenerace 1 + 1 hodina

Sobota: Tachi waza, ne waza, termalni bazén 1+1 hodina

Nedéle: volno

Plan KVZ Usteckého kraje 1. pololeti 2022
Tréninkové srazy:

1) 25.-27. 3 TS Vybéra U15 Teplice
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2) 12.-13. 3. TS Teplice s Libereckym krajem U13 - U21

3) 14. - 16. 4. TS Jablonec nad Nisou spole¢né s Libereckym krajem U13 — U21
4) 15. - 16. 5. TS Jablonec po CP

5) 21.-22.5 TS Teplice U13 - U21

Spole¢né tréninky sportovci zarazenych do SCM Litomérice:

28.3 Litoméfice ZS Ladova, info David Lorenc

4.4 Litomé&tice ZS Ladova info, David Lorenc

Vycvikové tabory:

1) 31. 7. -5. 8. VT Salgotarjan ( HUN) spole¢né s Libereckym krajem
3) 24.-28.7. VT Teplice, vybér KVZ

12.-19.8 VT PRO Sport Teplice ( SpS + pozvani zavodnici z vybéru)
Domaéci turnaje :

1) 19. - 20. 3 Cesky pohar Ostrava

2) 14. - 15. 5. Cesky pohar Jablonec nad Nisou

3) 4. 6. Cesky pohéar Novy BydZzov

4) 10. - 11. 9. Cesky pohar Brno

5) 22. —23. 10. Piebor Ceské Republiky Zactva

6) 5. — 6. 11. Mistrovstvi Ceské Republiky dorostencti a dorostenek
Zahrani¢ni turnaje a kempy :

2) 30. 4. — 1. 5. MT Budapest’ + navazujici tréninkovy kemp

13.6 — 18.6 Judo festival Porec

Pravidelné randori srazy:

Kazdou stfedu v Teplicich na Panoramé od 18:00 do 19:45 hodin U13 — U21

Ostatni informace:
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Piiloha &. 1 — zprava trenéra KVZ

1) Motorické testy unor, cervenec, listopad

Vysledky testovani, bez Cooperova béhu.

Klimsa Jan 1,5

Ceredni¢enko Artur 1,3

Blazek Martin 1,3

Pistov¢ak Andrej 1,1

Jelinek Karel 1,1

Biezina David 1,1

Vajlent Matyas 1,5

Sladkovsky Radek 1,6

Richter Tomas 1,6

Ostatni mi i pfes urgence do dneSniho dne vysledky testl neodeslali.
Seznam zarazenych sportovca tym A (SpS) :

SK PRO Sport Teplice

Klimsa, Cerednicenko, Blazek, Pistov¢ak, Bfezina, Jelinek, Richter, Valjent Matyas
(momentaln¢ Zranén)

yitokan Litomérice
Sarboch A.

15. ZS Most
Pavlikova
Ostatni déti jsou zafazeny do SirSiho KVZ.

Trenér KVZ Usteckého kraje
martin-prokes69@seznam.cz, 775145111
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